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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  __________________________________________________

1999-2000 Κέντρο Προώθησης Πωλήσεων.
2000-2001 Τραπεζικός Υπάλληλος στο τμήμα Συμψηφισμού Επιταγών,

Clearing and Cash, στη Citibank (6μηνη Πρακτική άσκηση).
Σεπτ 2001-Δεκ 2001 Γραμματειακή Υποστήριξη και προώθηση πωλήσεων στην

εταιρία Texan Ε.Π.Ε. (Τομέας Περιβάλλοντος και Διαφήμισης).
Δεκ 2001- Γεν 2002 Υπάλληλος Λογιστηρίου στην εταιρία Mart Hellas Θ. Σίσκας – Κ.

Μπαλάτσας Ο.Ε. (Εισαγωγείς - Αντιπρόσωποι Νοσοκομειακού
Υλικού).

2002-2003 Υπάλληλος στο τμήμα marketing στην εταιρία Aromas
Naturales

2003-2008 Μόνιμη Διοικητική Υπάλληλος στο πρώην Ταμείο Νομικών
(Ν.Π.Δ.Δ.) στο Τμήμα Εισφορών Άμισθων.

2008-2016 Μόνιμη Διοικητική Υπάλληλος στο πρώην ΕΤΑΑ/ΤΑΝ (Ν.Π.Δ.Δ.)
στο Τμήμα Εισφορών Άμισθων (ενοποίηση των κυρίων
ασφαλιστικών φορέων ΤΣΜΕΔΕ, ΤΣΑΥ και Ταμείο Νομικών).

Ιαν 2017-Νοε 2017 Μόνιμη Διοικητική Υπάλληλος στον ΕΦΚΑ (Ν.Π.Δ.Δ.) στον
Τομέα Ασφάλισης Δικηγόρων (ΤΑΝ) στο Τμήμα Εισφορών
Άμισθων .

Νοε 2017-Σήμερα Μόνιμη Διοικητική Υπάλληλος στο Πανεπιστήμιο Δυτικής
Αττικής στο Τμήμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Β’

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ___________________________________________________

2001 Πτυχιούχος στο Τμήμα Εμπορίας και Διαφήμισης (marketing)
της Σχολής Διοίκησης Επιχειρήσεων του Τ.Ε.Ι. Αθήνας.

2021 Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Διοίκηση και
Διαχείριση Υπηρεσιών Υγείας και Κοινωνικής Φροντίδας» του
Τμήματος Διοικησης Επιχειρήσεων του Πανεπιστημίου Δυτικής
Αττικής.

ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ___________________________________________________

mailto:zoemat1977@gmail.com
mailto:zmatthaiou@uniwa.gr


 
Ξένες γλώσσες Άριστη γνώση αγγλικής  γλώσσας. 
Δεξιότητες  
πληροφορικής Windows XP, Διαδίκτυο, Microsoft Office: word, excel, power 

point, access. 
Άλλα Πτυχίο Λογιστικής First Level από το London of Chamber (book  

Keeping). 
Σεμινάρια «Η Εξέλιξη της Διαφημιστικής Επικοινωνίας». 
 «Οι Δημόσιες σχέσεις ως εργαλείο Marketing και 

Management». 
«Το Οικολογικό Marketing τον 21ο αιώνα». 
«Το Ελληνικό Management, Εξελίξεις, Τάσεις και Προοπτικές». 
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