
  1   

1. ΣΠΟΥΔΕΣ 

2. LINKS 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

Ειρήνη Γραμματοπούλου, Καθηγήτρια 
igrammat@uniwa.gr 

 
 

• Μετα-διδακτορική ερευνητική εργασία (Post-doc) στο Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού. (Τίτλος μετα- 
διακτορικής διατριβής: Η επίδραση ολιστικού προγράμματος αυτο-διαχείρισης στον 
έλεγχο του άσθματος). 

 

• Διδακτορικό δίπλωμα (Ph.D.), στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού. (Τίτλος διδακτορικής διατριβής: Η 
επίδραση της αναπνευστικής φυσικοθεραπείας/επανεκπαίδευσης της αναπνοής στον 
έλεγχο του άσθματος). 

 

• Μεταπτυχιακό δίπλωμα σπουδών ειδίκευσης (M.Sc.) στο Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού. (Τίτλος 
μεταπτυχιακής διατριβής: Εγκυρότητα και αξιοπιστία του Τυποποιημένου 
Ερωτηματολογίου για την Ποιότητα Ζωής στο Άσθμα AQLQ(S) σε Ελληνικό πληθυσμό). 

 

• Μεταπτυχιακή εξειδίκευση στη Μονάδα Εντατικής θεραπείας του Γενικoύ  
Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία». 
 

 
UNIWA 
http://www.phys.uniwa.gr/profile/eirini-grammatopoyloy/ 
 
RESEARCH GATE  
https://www.researchgate.net/profile/Eirini-Grammatopoulou   

 

GOOGLE SCHOLAR 
https://scholar.google.com/citations?user=_rBIkMoAAAAJ&hl=el 

 

LINKEDIN 
https://www.linkedin.com/in/eirini-grammatopoulou- 
84a94846/?msgControlName=reply_to_sender&msgConversationId=2- 
NzQxZGIxMDMtYmM0Ny01MWY3LTlhNGEtMjQ1OGU4OGViMmYwXzAwMA%3D%3D&msgOver 
lay=true 
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