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Ο Ανδρέας Δασκαλάκης είναι υποψήφιος διδάκτορας του Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας Πα.Δ.Α με θέμα διατριβής: «Η επίδραση ενός προγράμματος 
Πνευμονικής Αποκατάστασης στον 10-ετή καταγματικό κίνδυνο ασθενών με 
Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια». 

Κατέχει: 
2018: Τίτλο Ιατρικής Ειδικότητας Ορθοπεδικής και Τραυματιολογίας με βαθμό 89/100. 
2016: Πτυχίο Διεθνών Σχέσεων και Ευρωπαϊκών Σπουδών-Πανεπιστήμιο Πειραιά με βαθμό Λίαν 
Καλώς 7.5/10. 
2015: Μεταπτυχιακό τίτλο στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας Msc–Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο με 
βαθμό Λίαν Καλώς 7/10 και ερευνητική διπλωματική εργασία με θέμα: «Οικονομική αξιολόγηση 
της χρήσης του τρανεξαμικού οξέος με την μέθοδο κόστους-αποτελεσματικότητας στην ολική 
αρθροπλαστική γόνατος (10/10)». 
2010: Πτυχίο Ιατρικής Σχολή Αθήνας-ΕΚΠΑ με βαθμό Λίαν Καλώς 7.05/10. 
2004: Πτυχίο Φυσικοθεραπείας-Τεχνολογικό Ίδρυμα Αθήνας με βαθμό Άριστα 9/10 και ερευνητική 
πτυχιακή εργασία με θέμα: «Η επίδραση της συνεχούς και της διαλειμματικής μορφής αερόβιας 
άσκησης στην αποκατάσταση της Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας (10/10)». 
 
Εργάζεται από το 2021 ως Ορθοπεδικός Χειρουργός, Επιμελητής Β’ Ιατρός ΕΣΥ, Νοσοκομείο ΓΟΝΚ, 
Κηφισιά. 
Έχει εργαστεί ως: 
2018-20: Μόνιμος Φυσικοθεραπευτής Γ.Ν.Ν.Θ. Αθηνών “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”. 
2013-18: Ειδικευόμενος Ιατρός Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματιολογίας, Γ.Ν.Α. «Γ. 
Γεννηματάς», Διευθυντής Νικόλαος Ζαχαράκης. 
2017-18: Ειδικευόμενος Ιατρός Παιδοορθοπεδικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Διευθυντής Ιωάννης Αναστασόπουλος. 
2017: Ειδικευόμενος Ιατρός στο τμήμα Μικροχειρουργικής Χεριού και Άνω Άκρου, Νοσοκομείο ΚΑΤ, 
Διευθυντής Σαράντης Σπυρίδωνος. 
2016: Ειδικευόμενος Ιατρός Αγγειοχειρουργικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Διευθυντής Γεώργιος 
Κοπάδης. 
2012-13: Ειδικευόμενος Ιατρός Γενικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Διευθυντής 
Ευριπίδης Γεττίμης. 
2010-12: Μόνιμος Φυσικοθεραπευτής Γ.Ν.Ν.Θ. Αθηνών “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”. 
2008-10: Υπεύθυνος Φυσικοθεραπευτής Προγράμματος Πνευμονικής Αποκατάστασης Α' 
Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Αθήνας, Καθηγητής Νικόλαος 
Κουλούρης. 
2008-09: Υπεύθυνος Φυσικοθεραπείας Ευρωπαϊκού Προγράμματος “NEXES”, Καρδιοπνευμονική 
Αποκατάσταση και Home Care, Santair Α.Ε. Ιατρικών Εφαρμογών. 
2006-09: Ερευνητικό έργο στο Ίδρυμα ΘΩΡΑΞ, Καθηγητής Χαράλαμπος Ρούσσος. 
2004-08: Φυσικοθεραπευτής Προγράμματος Πνευμονικής Αποκατάστασης Πανεπιστημιακής 
Μονάδας Εντατικής Θεραπείας νοσοκομείου «Ο Ευαγγελισμός», Καθηγητής Χαράλαμπος 
Ρούσσος. 
2005-06: Φυσικοθεραπευτής Στρατιώτης Υγειονομικού Σώματος, ΜΕΘ και Πνευμονολογικής 
Κλινικής 401 ΓΣΝΑ. 
2004: Ειδίκευση στη ΜΕΘ, Π.Α.Γ.Ν. Ηρακλείου, Καθηγητής Δημήτριος Γεωργόπουλος. 



2003: Ειδίκευση στην Αναπνευστική Φυσικοθεραπείας και Καρδιακή/Πνευμονική Αποκατάσταση 
στο UZ, Kathollieke Univesiteit Leuven Belgium, Καθηγητής Rik Gosselink. 
2001-03: Φυσικοθεραπευτής Ομάδας Καρδιοπνευμονικής Αποκατάστασης. Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθήνας, Ευγενίδιο Θεραπευτήριο, Καθηγητής Χαράλαμπος Ρούσσος. 
 
Έχει παρακολουθήσει τα παρακάτω εκπαιδευτικά σεμινάρια: 
2019-21: EPOS BAT Instructional Course Trilogy: Paediatric Orthopaedic, Vienna 
2019: 9th Course on diagnosis and management of DDH with the use of hip U/S scan (By Prof. Graf), 
Mitera Hospital, Athens 
2019: Advanced Trauma Life Support (ATLS-Certified 03/19), School of Medicine, Athens 
2017, 2019: 11th and 13rd Hand Surgery Course (Live Surgery & Workshop on Cadavers), Iatriko 
Hospital, Athens 
2017: Clinical Course in Microsurgery (10 weeks), KAT Hospital, Athens 
2017: AORecon Course: Principles of Total Hip and Knee Arthroplasty, Athens 
2016: 3rd Clinical Shoulder Anatomy Seminar, School of Medicine, Larissa 
2016: AOTrauma Advanced Principles of Fracture Management, Athens 
2015: 2nd Masterclass in Arthroplasty Surgery, School of Medicine, Thessaloniki 
2014: AOTrauma Course Foot & Ankle, Athens 
2013: AACP Foundation Acupuncture Course (By C.Norris), Epimorfosis Center, Athens 
 
Διαθέτει διδακτική εμπειρία:  
2019-2022: Διδασκαλία στο τμήμα Φυσικοθεραπείας Πα.Δ.Α. στο Προπτυχιακό και Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα σπουδών ως υποψήφιος διδάκτορας. 
2016-2018: Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Φυσικοθεραπείας ΤΕΙ Αθήνας. 
2010-2019: Διδασκαλία του μαθήματος ¨Νοσηλευτική αποκατάσταση, κινητοποίηση ασθενούς 
μετά από ΜΕΘ ή χειρουργείο» της Παθολογικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας του Κ.Ε.Κ.  Γ.Ν.Ν.Θ.A. 
«Η Σωτηρία». 
 
Διαθέτει δημοσιεύσεις και παρουσιάσεις σε επιστημονικά περιοδικά και συνέδρια: 
https://scholar.google.com/citations?user=oaYuPPMAAAAJ  




