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Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

Ο Δρ Γεώργιος Παράς είναι Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Φυσικοθεραπείας 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Κατέχει Πτυχίο Φυσικοθεραπείας (1996) από τη Σχολή 

Φυσικοθεραπείας της Εθνικής Ακαδημίας Αθλητισμού «Βασίλ Λέβσκι» της Σόφιας και 

Διδακτορικό τίτλο (2002) από το Ίδιο Πανεπιστήμιο – έδρα “Κινησιοθεραπεία & 

Αποκατάσταση”. 

Δραστηριοποιείται στον τομέα της Παιδιατρικής Νευρολογικής Φυσικοθεραπείας. Είναι 

μέλος του Ερευνητικού Εργαστηρίου Ανθρώπινης Δραστηριότητας και 

Αποκατάστασης και έχει διατελέσει μέλος ερευνητικών ομάδων σε ερευνητικά έργα. 

Επίσης, είναι μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του ΠΣΦ. Έχει δημοσιεύσεις σε 

επιστημονικά περιοδικά, έχει διατελέσει ομιλητής, μέλος επιστημονικών και 

οργανωτικών επιτροπών συνεδρίων και έχει συμμετάσχει σε πλήθος μετεκπαιδευτικών 

μαθημάτων και εξειδικευμένων κλινικών σεμιναρίων. Διδάσκει στο προπτυχιακό 

πρόγραμμα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας στη Λαμία και σε μεταπτυχιακά 

προγράμματα σπουδών των Τμημάτων Φυσικοθεραπείας της χώρας. 

 


