
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 
 

 

 

 

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΑΛΣΟΥΣ ΑΙΓΑΛΕΩ (ΑΘΗΝΩΝ) 
Αγ. Σπυρίδωνα, 122 43 ΑΙΓΑΛΕΩ  

Τηλ.: 210 5387516    I    Email: masterphys@uniwa.gr  I   Webpage: http://masterphys.uniwa.gr/    

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ 
 

 

 

 

Στόχος του Παραρτήματος Διπλώματος είναι να παράσχει επαρκή ανεξάρτητα στοιχεία για τη βελτίωση της 

διεθνούς «διαφάνειας» και της δίκαιης ακαδημαϊκής και επαγγελματικής αναγνώρισης των τίτλων σπουδών 

(διπλώματα, πτυχία, πιστοποιητικά κ.λπ.). Σχεδιάστηκε για να περιγράψει τη φύση, το επίπεδο, το υπόβαθρο, το 

περιεχόμενο και το καθεστώς των σπουδών που ολοκληρώθηκαν επιτυχώς από το άτομο που αναγράφεται 

ονομαστικά στο πρωτότυπο του τίτλου,  στον οποίο επισυνάπτεται αυτό το Παράρτημα. Στο Παράρτημα αυτό δεν 

κρίνεται η αξία και δεν υπάρχουν δηλώσεις ισοτιμίας ή προτάσεις σχετικά με την αναγνώριση του τίτλου. Το 

Παράρτημα αυτό ακολουθεί το υπόδειγμα που ανέπτυξε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, το Συμβούλιο της Ευρώπης και 

η UNESCO/CEPES. 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
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1. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΚΑΤΟΧΟΥ ΤΟΥ 

ΤΙΤΛΟΥ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

1.1 Επώνυμο (α) 
 

 

1.2 Όνομα (τα) 
 

 

1.3 Πατρώνυμο 
 

 

1.4 Μητρώνυμο 
 

 

1.5 Ημερομηνία 
γέννησης 
(ημέρα/μήνας/έτος) 

 

1.6 (Αριθμός μητρώου 
φοιτητή /τριας) 
 

 

 

2. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΟΥ ΤΙΤΛΟΥ ΣΠΟΥΔΩΝ 

2.1 Ονομασία τίτλου σπουδών 
 

 

2.2 Κύριος τομέας σπουδών για την 
απόκτηση του τίτλου 
 
 

 

2.3 Ονομασία και καθεστώς του 
απονέμοντος Ιδρύματος 
 

 

2.4 Ονομασία και καθεστώς 
Ιδρύματος που παρέχει τις 
σπουδές (εάν διαφέρει από το 
σημείο 2.3)  
 

 

2.5 Γλώσσα (ες) διδασκαλίας/ 
εξετάσεων 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΙΠΛΩΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) 

 

ΝΕΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Όπως στο 2.3 

 

Ελληνικά 
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3. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΤΙΤΛΟΥ 

3.1 Επίπεδο του τίτλου 

 
.2 Επίσημη διάρκεια του προγράμματος σε πιστωτικές μονάδες και/ή έτη  

 
 
 

3.3 Απαιτήσεις εισαγωγής 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΚΑΙ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

ΠΟΥ ΕΠΙΤΕΥΧΘΗΚΑΝ 

4.1 Τρόπος σπουδών 

  
 

4.2 Μαθησιακά αποτελέσματα του προγράμματος 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δεύτερος Κύκλος -  EQF Επίπεδο 7 

90 ECTS -  1,5 Έτη (3 εξάμηνα) 

 

• Αντίγραφο πτυχίου ή πτυχίων Πανεπιστημίων ή Τ.Ε.Ι. της ημεδαπής ή αντιστοίχων τμημάτων ομοταγών ιδρυμάτων 

της αλλοδαπής. Εάν ο τίτλος σπουδών έχει αποκτηθεί στην αλλοδαπή απαιτείται πιστοποιητικό αναγνώρισης από τον 

Διεπιστημονικό Οργανισμό Αναγνώρισης Τίτλων. 

• Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης (Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.). 

• Πιστοποιητικό σπουδών με αναλυτική βαθμολογία προπτυχιακών μαθημάτων στο οποίο αναγράφεται και ο βαθμός 

του πτυχίου. 

• Βιογραφικό σημείωμα στο οποίο αναφέρονται αναλυτικά οι σπουδές, η διδακτική ή/και επαγγελματική εμπειρία,               

η επιστημονική και κοινωνική δραστηριότητα του υποψηφίου. 

• Βεβαίωση Αγγλικής γλώσσας (η γνώση άλλης ευρωπαϊκής γλώσσας συνεκτιμάται, εφόσον υπάρχει). 

• Ανάτυπα δημοσιεύσεων σε επιστημονικά περιοδικά, αντίγραφα συγγραφικού έργου κ.λπ., εφόσον υπάρχουν. 

• Κάθε άλλο έργο ή δραστηριότητα που μπορεί να ενισχύσει την επιλογή του υποψηφίου. 

• Δύο συστατικές επιστολές (σύμφωνα με το αναρτημένο έντυπο του Π.Μ.Σ). 

• Φωτοτυπία της Αστυνομικής Ταυτότητας. 

1. Πλήρης φοίτηση  

Αντικείμενο του Π.Μ.Σ. είναι η επιστημονικά τεκμηριωμένη παραγωγή και μετάδοση προηγμένων γνώσεων, τεχνογνωσίας, 

μεθοδολογιών, τεχνικών και ερευνητικών αποτελεσμάτων στον επιστημονικό χώρο της Φυσικοθεραπείας, με έμφαση στην 

πρόληψη, βελτίωση και αποκατάσταση παθολογικών καταστάσεων, συγγενών και επίκτητων, καθώς και τραυματικών βλαβών που 

προκαλούν διαταραχές στο σύνολο των λειτουργειών του ανθρώπινου σώματος. Οι θεματικές ενότητες του αντικειμένου του 

μεταπτυχιακού προγράμματος αναφέρονται στην πρόληψη, βελτίωση και διατήρηση, φυσιοθεραπευτική αποκατάσταση, κλινική 

θεραπευτική άσκηση και λειτουργική αποκατάσταση σε όλα τα βιολογικά συστήματα του ανθρώπινου σώματος (μυοσκελετικού, 

νευρολογικού, αναπνευστικού, καρδιαγγειακού κτλ). 

Σκοποί του προγράμματος είναι: Η προαγωγή της γνώσης και η ανάπτυξη της έρευνας στις συναφείς με το αντικείμενο του Π.Μ.Σ. 

επιστημονικές περιοχές της φυσικοθεραπείας και η δημιουργία υψηλού επιπέδου φυσικοθεραπευτών. 

Το Π.Μ.Σ. αποσκοπεί στην υψηλή επιστημονική κατάρτιση των αποφοίτων, με ανάπτυξη των  γνώσεων τους για την απόκτηση 

εξειδικευμένων δεξιοτήτων κλινικού συλλογισμού και ερευνητικού σχεδιασμού στο ευρύτερο γνωστικό αντικείμενο των νέων 

τάσεων/μεθόδων που εμπλέκονται στην κλινική εφαρμογή της Φυσικοθεραπείας, ώστε να μπορούν να δραστηριοποιηθούν σε 

επιστημονικούς, ερευνητικούς και επαγγελματικούς φορείς. 
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4.3 
 
 
 
 
 
 
 

Λεπτομέρειες του προγράμματος, βαθμοί και πιστωτικές μονάδες που αποκτήθηκαν από τον 
κάτοχο του τίτλου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.4 Σύστημα βαθμολόγησης και πίνακας κατανομής των βαθμών (εάν είναι διαθέσιμος) 
  
 

Τα μαθήματα που παρακολούθησε επιτυχώς ο πτυχιούχος στη διάρκεια των σπουδών 

του και η αντίστοιχη βαθμολογία είναι τα εξής: 

 

Μαθήματα 
Πιστωτικές 

μονάδες 
(ECTS) 

Είδος Βαθμός Εξεταστική περίοδος 

Εξάμηνο Α 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 7 Υ    

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 7 Υ    

ΚΛΙΝΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 8 Υ    

ΝΕΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΗ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

8 Υ    

Σύνολο 30     

Εξάμηνο Β 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  8 Υ    

ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 8 Υ    

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 8 Υ    

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 6 Υ    

Σύνολο 30     

Εξάμηνο Γ 

Εκπόνηση Μεταπτυχιακής  
Διπλωματικής Εργασίας * 

30 Υ   

Σύνολο πιστωτικών Μονάδων 
(ECTS): 

90  

 

(*) Τίτλος Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας: 
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4.5 Γενική ταξινόμηση του τίτλου 

 

 

 

5. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΕΡΑΙΤΕΡΩ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ 

ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ Ο ΤΙΤΛΟΣ 

 

5.1 Πρόσβαση σε περαιτέρω σπουδές 
 
 
 

 

5.2 Πρόσβαση σε νομοθετικά ρυθμιζόμενο επάγγελμα (εάν υπάρχει)  
 
 

 

 

 

6.  ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

6.1 Συμπληρωματικές πληροφορίες 

Δεν εφαρμόζεται επαγγελματική κατοχύρωση στο δημόσιο ή ιδιωτικό τομέα, από 

την επάρκεια του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών. 

 

Πρόσβαση σε διδακτορικό 

δίπλωμα. 

Σπουδών 
 

Η βαθμολογική κλίμακα με την οποία υπολογίζονται οι βαθμοί επίδοσης 

των φοιτητών είναι δεκαβάθμια (0-10). 

 

• 9.0-10.0 A – A: Άριστα  

• 8.3-8.9   B – B: Πολύ καλά  

• 7.5-8.2   Γ – C: Kαλά  

• 7.0-7.4   ∆– D: Mέτρια  

• 6.52-6.9 E – Ε:  Eπαρκώς 

 

H τελική βαθμολογία διαμορφώνεται ως εξής:  

 

• Βαθμός προόδου (20%),  

• Βαθμός από εργασίες (30%)  

• Βαθμός τελικής εξέτασης (50%).» 

 

 

 

 

Για την επιτυχή ολοκλήρωση ενός μαθήματος η βαθμολογία πρέπει να είναι 

μεγαλύτερη ή ίση με 5,00. 
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6.2 Άλλες πηγές πληροφοριών 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

7. ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ 

 

Ημερομηνία 
 
 
 

  
Σφραγίδα 

Προέδρος του Τμήματος 
 
 
 
 
 

 

Διευθυντρια του Π.Μ.Σ. 
 
 
 
 

 
 

Γραμματέας του ΠΜΣ 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

 
 

 
Διοικητικός Υπάλληλος 

  
Αντιπρύτανης 
Ακαδημαϊκών 

Υποθέσεων & Φοιτητικής 
Μέριμνας 

 
 
 

 

 
 

 

Δεν υπάρχουν 

 

• Ιστοσελίδα του Υπουργείου Παιδείας  και Θρησκευμάτων:   

http://www.minedu.gov.gr/ 

• Ιστοσελίδα του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής: https://www.uniwa.gr/   

• Ιστοσελίδα του τμήματος Φυσικοθεραπείας http://www.phys.uniwa.gr/  

• Ιστοσελίδα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

https://masterphys.uniwa.gr/  

Ταχυδρομική Διεύθυνση: 
 ΠΜΣ "ΝΕΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ"  
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
 Αγ. Σπυρίδωνος, 122 43, Αιγάλεω. 

 

 

 

   

http://www.minedu.gov.gr/
https://www.uniwa.gr/
http://www.phys.uniwa.gr/
https://masterphys.uniwa.gr/
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8. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύρια σημεία του εκπαιδευτικού συστήματος 
 

Η παροχή δωρεάν παιδείας σε όλους τους πολίτες, σε όλες τις βαθμίδες, στα κρατικά εκπαιδευτήρια αποτελεί 
συνταγματική αρχή του Ελληνικού Κράτους. Το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα 
είναι συγκεντρωτικό.  Διέπεται από νομοθεσία και νομοθετικές πράξεις (διατάγματα, υπουργικές αποφάσεις). 
Σε κεντρικό επίπεδο, το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων έχει τη διοικητική ευθύνη του εκπαιδευτικού 
συστήματος σε όλους τους τομείς, υπηρεσίες και βαθμίδες. Λαμβάνει τις ουσιαστικές αποφάσεις που 
σχετίζονται με τους μακροπρόθεσμους στόχους. Επίσης, ρυθμίζει διάφορα ζητήματα, όπως τον καθορισμό του 
περιεχομένου των προγραμμάτων σπουδών, τον διορισμό του εκπαιδευτικού προσωπικού και τον έλεγχο της 
χρηματοδότησης. 
Σύμφωνα με το άρθρο 16 του Συντάγματος, η ανώτατη εκπαίδευση είναι δημόσια.  Παρέχεται αποκλειστικά 
από ιδρύματα που αποτελούν νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου (ΝΠΔΔ). Έχουν πλήρη αυτοδιοίκηση και 
ακαδημαϊκή ελευθερία.  Τελούν υπό την εποπτεία του κράτους και χρηματοδοτούνται από αυτό. Δεν 
υφίστανται ιδιωτικά Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης στη χώρα.  Η εισαγωγή των φοιτητών στα παραπάνω 
ιδρύματα εξαρτάται από την επίδοσή τους σε εξετάσεις εθνικού επιπέδου που λαμβάνουν χώρα στη Γ΄ τάξη 
του λυκείου. 
 Με τον νόμο 4521/2018, ιδρύθηκε το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, το οποίο ενσωμάτωσε: Το 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Πειραιά (ΤΕΙ Πειραιά) και το Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών 
(ΤΕΙ Αθηνών). Με τον νόμο 4610/2019 εντάσσεται στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής η Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (ΕΣΔΥ). 

 

Κύρια σημεία του εκπαιδευτικού συστήματος 
 

Η παροχή δωρεάν παιδείας σε όλους τους πολίτες, σε όλες τις βαθμίδες, στα κρατικά εκπαιδευτήρια αποτελεί 
συνταγματική αρχή του Ελληνικού Κράτους. Το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα 
είναι συγκεντρωτικό.  Διέπεται από νομοθεσία και νομοθετικές πράξεις (διατάγματα, υπουργικές αποφάσεις). 
Σε κεντρικό επίπεδο, το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων έχει τη διοικητική ευθύνη του εκπαιδευτικού 
συστήματος σε όλους τους τομείς, υπηρεσίες και βαθμίδες. Λαμβάνει τις ουσιαστικές αποφάσεις που 
σχετίζονται με τους μακροπρόθεσμους στόχους. Επίσης, ρυθμίζει διάφορα ζητήματα, όπως τον καθορισμό του 
περιεχομένου των προγραμμάτων σπουδών, τον διορισμό του εκπαιδευτικού προσωπικού και τον έλεγχο της 
χρηματοδότησης. 
Σύμφωνα με το άρθρο 16 του Συντάγματος, η ανώτατη εκπαίδευση είναι δημόσια.  Παρέχεται αποκλειστικά 
από ιδρύματα που αποτελούν νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου (ΝΠΔΔ). Έχουν πλήρη αυτοδιοίκηση και 
ακαδημαϊκή ελευθερία.  Τελούν υπό την εποπτεία του κράτους και χρηματοδοτούνται από αυτό. Δεν 
υφίστανται ιδιωτικά Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης στη χώρα.  Η εισαγωγή των φοιτητών στα παραπάνω 
ιδρύματα εξαρτάται από την επίδοσή τους σε εξετάσεις εθνικού επιπέδου που λαμβάνουν χώρα στη Γ΄ τάξη 
του λυκείου. 
 Με τον νόμο 4521/2018, ιδρύθηκε το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, το οποίο ενσωμάτωσε: Το 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Πειραιά (ΤΕΙ Πειραιά) και το Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών 
(ΤΕΙ Αθηνών). Με τον νόμο 4610/2019 εντάσσεται στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής η Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (ΕΣΔΥ). 

https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/institutions-11_el#%CE%A5%CE%A0%CE%A0%CE%95%CE%98
https://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/8c3e9046-78fb-48f4-bd82-bbba28ca1ef5/SYNTAGMA.pdf
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wG3UHk-ZeQumndtvSoClrL8zpleBDKN8RvtIl9LGdkF53UIxsx942CdyqxSQYNuqAGCF0IfB9HI6qSYtMQEkEHLwnFqmgJSA5WIsluV-nRwO1oKqSe4BlOTSpEWYhszF8P8UqWb_zFijDJTUikySq64InsaBXZBdxGqxZR0FDpe-sHrnv0ki5_l
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wFqnM3eAbJzrXdtvSoClrL8_NSNYUWRl5HtIl9LGdkF53UIxsx942CdyqxSQYNuqAGCF0IfB9HI6qSYtMQEkEHLwnFqmgJSA5WIsluV-nRwO1oKqSe4BlOTSpEWYhszF8P8UqWb_zFijP667FmbQ9Yg4E3EKLZs7E6EgYLU5SCyfcmc_6sLitmR
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/institutions-11_el#%CE%A5%CE%A0%CE%A0%CE%95%CE%98
https://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/8c3e9046-78fb-48f4-bd82-bbba28ca1ef5/SYNTAGMA.pdf
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wG3UHk-ZeQumndtvSoClrL8zpleBDKN8RvtIl9LGdkF53UIxsx942CdyqxSQYNuqAGCF0IfB9HI6qSYtMQEkEHLwnFqmgJSA5WIsluV-nRwO1oKqSe4BlOTSpEWYhszF8P8UqWb_zFijDJTUikySq64InsaBXZBdxGqxZR0FDpe-sHrnv0ki5_l
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wFqnM3eAbJzrXdtvSoClrL8_NSNYUWRl5HtIl9LGdkF53UIxsx942CdyqxSQYNuqAGCF0IfB9HI6qSYtMQEkEHLwnFqmgJSA5WIsluV-nRwO1oKqSe4BlOTSpEWYhszF8P8UqWb_zFijP667FmbQ9Yg4E3EKLZs7E6EgYLU5SCyfcmc_6sLitmR
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Κύκλοι Σπουδών 
 

Πρώτος κύκλος EQF Level 6 
 
Ο πρώτος κύκλος σπουδών συνίσταται στην παρακολούθηση ενός προγράμματος σπουδών και 
ολοκληρώνεται με την απονομή τίτλου σπουδών. Ο φοιτητής ολοκληρώνει τις σπουδές του και του 
απονέμεται τίτλος σπουδών όταν εξεταστεί επιτυχώς στα μαθήματα που προβλέπονται από το 
πρόγραμμα σπουδών και συγκεντρώσει τον απαιτούμενο αριθμό πιστωτικών μονάδων. Κάθε 
ακαδημαϊκό έτος περιλαμβάνει εκπαιδευτικές δραστηριότητες που αντιστοιχούν σε 60 πιστωτικές 
μονάδες.  
Στο πλαίσιο του πρώτου κύκλου, κάθε ίδρυμα μπορεί να οργανώνει προγράμματα σύντομου κύκλου 
σπουδών, τα οποία περιλαμβάνουν μαθήματα που αντιστοιχούν κατά μέγιστο σε 120 πιστωτικές 
μονάδες και ολοκληρώνεται με την απονομή πιστοποιητικού κατάρτισης σύντομου κύκλου.  Το 
πιστοποιητικό αυτό ωστόσο, δεν είναι ισότιμο με τίτλο σπουδών πρώτου κύκλου.  
Σύμφωνα με το σύστημα που καθιερώνει ο νόμος 4610/2019, ανακαθορίζονται τα επιστημονικά 
πεδία στα οποία κατατάσσονται τα τμήματα της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Με βάση το νέο 
σύστημα, οι σχολές έχουν ταξινομηθεί σε 4 επιστημονικά πεδία, ανάλογα με το γνωστικό τους 
αντικείμενο: 
Πεδίο 1: Ανθρωπιστικές, Νομικές και Κοινωνικές Επιστήμες Πεδίο 2: Θετικές Επιστήμες και 
Τεχνολογικές Επιστήμες Πεδίο 3: Επιστήμες Υγείας και Ζωής Πεδίο 4: Επιστήμες Οικονομίας και 
Πληροφορική. 
Οι σπουδές που οδηγούν σε βασικό πτυχίο στα ελληνικά ΑΕΙ Πανεπιστημιακού τομέα διαρκούν 
τουλάχιστον 4 χρόνια για τα περισσότερα επιστημονικά αντικείμενα. Το διδακτικό έργο κατανέμεται 
σε εξαμηνιαία μαθήματα, ενώ κάθε ακαδημαϊκό έτος περιλαμβάνει εκπαιδευτικές δραστηριότητες 
που αντιστοιχούν σε 60 πιστωτικές μονάδες. 
 
Οι εγγεγραμμένοι φοιτητές που επέλεξαν να ολοκληρώσουν προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
ΤΕ (από τα πρώην Τεχνολογικά Ιδρύματα Αθήνας – Πειραιά  όπου είχαν αρχικά εισαχθεί ) 
λαμβάνουν τον αντίστοιχο τίτλο. 
 
Προϋποθέσεις εισαγωγής: Η εισαγωγή στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα της χώρας γίνεται με 
εξετάσεις.  Οι εξετάσεις διεξάγονται πανελλαδικά και συντονίζονται σε κεντρικό επίπεδο από 
το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων.  Τα θέματα τίθενται αποκλειστικά από Κεντρική Επιτροπή 
Εξετάσεων, από την ύλη της τελευταίας τάξης του Γενικού Λυκείου ή του Επαγγελματικού Λυκείου 
αντίστοιχα. Ο αριθμός των εισακτέων για κάθε τμήμα της ανώτατης εκπαίδευσης υπάγεται στην αρχή 
του numerus clausus.  Καθορίζεται δε κάθε χρόνο από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. 
 

 

Δεύτερος κύκλος σπουδών EQF Level 7 

 
Τα τμήματα των ΑΕΙ μπορούν να οργανώνουν ΠΜΣ με στόχο την εξειδίκευση σε θεματικές ενότητες 
και γνωστικά αντικείμενα του πρώτου κύκλου σπουδών των οικείων τμημάτων. Επίσης, ΠΜΣ 
μπορούν να οργανώνονται από περισσότερα τμήματα του ίδιου ή άλλων ΑΕΙ ή από τμήματα ΑΕΙ και 
ερευνητικά κέντρα και ινστιτούτα. 
Αυτοδύναμα τμήματα ΑΕΙ της ημεδαπής συνεργάζονται με τμήματα αναγνωρισμένων ως ομοταγών 
ιδρυμάτων ή ερευνητικά κέντρα και ινστιτούτα της αλλοδαπής για την οργάνωση και τη λειτουργία 
κοινών ΠΜΣ (νόμος 4485/20117).  Με απόφαση του Υπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων 
καθορίζεται η διαδικασία ίδρυσης του κοινού ΠΜΣ, τα θέματα που ρυθμίζονται στο ΕΠΣ για κάθε 
σχετικό θέμα (Υπουργική Απόφαση 41931/Ζ1/19-3-2018). 

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wFqnM3eAbJzrXdtvSoClrL8_NSNYUWRl5HtIl9LGdkF53UIxsx942CdyqxSQYNuqAGCF0IfB9HI6qSYtMQEkEHLwnFqmgJSA5WIsluV-nRwO1oKqSe4BlOTSpEWYhszF8P8UqWb_zFijP667FmbQ9Yg4E3EKLZs7E6EgYLU5SCyfcmc_6sLitmR
http://www.minedu.gov.gr/
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8jiNRVGgNfKB5MXD0LzQTLWPU9yLzB8V68knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIuVYeTXOsORovdn0I_ZfRyMY0u5MuYIt1aaQCxpGiJYq8
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wG3UHk-ZeQumndtvSoClrL8OJuUcvVRPSd5MXD0LzQTLf7MGgcO23N88knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIueP1SifypSYFHBSIfHHbxoxo-b6ZvdDjPUtpcCIlY734
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Το ακαδημαϊκό έτος αρχίζει την 1η Σεπτεμβρίου κάθε χρόνου και λήγει την 31η Αυγούστου του επομένου. 
Το εκπαιδευτικό έργο κάθε ακαδημαϊκού έτους διαρθρώνεται σε δύο (2) εξάμηνα.  Ένα ΠΜΣ αρχίζει είτε το 
χειμερινό είτε το εαρινό εξάμηνο. 
Στα ΠΜΣ γίνονται δεκτοί κάτοχοι τίτλου του πρώτου κύκλου σπουδών ΑΕΙ της ημεδαπής ή ομοταγών 
ιδρυμάτων της αλλοδαπής.  Η επιλογή των φοιτητών γίνεται με συνεκτίμηση ακαδημαϊκών κριτηρίων όπως: 
o βαθμός του πτυχίου, η βαθμολογία στα μαθήματα που είναι σχετικά με το γνωστικό αντικείμενο του ΠΜΣ, 
η επίδοση σε διπλωματική εργασία, η επίδοση σε σχετική διαδικασία εξέτασης κ.ά. Προϋπόθεση, ωστόσο, 
για την επιλογή αποτελεί η γνώση μίας τουλάχιστον γλώσσας πέραν της γλώσσας διεξαγωγής του ΠΜΣ, το 
επίπεδο γνώσης της οποίας ορίζεται στον Κανονισμό Μεταπτυχιακών Σπουδών.  
 
Προγράμματα Διαφοροποιημένα ως προς τη Δομή των Τυπικών Προπτυχιακών και Μεταπτυχιακών 
Προγραμμάτων 
H ολοκλήρωση του πρώτου κύκλου σπουδών που οργανώνεται σε τμήματα ΑΕΙ ελάχιστης διάρκειας 10 
ακαδημαϊκών εξαμήνων για τη λήψη πτυχίου ή διπλώματος, οδηγεί, υπό προϋποθέσεις, στην απονομή 
ενιαίου και αδιάσπαστου τίτλου σπουδών μεταπτυχιακού επιπέδου (integrated  master) στην ειδικότητα 
του τμήματος (νόμος 4485/2017). 
 

 

Τρίτος κύκλος σπουδών EQF Level 8 

 
Ο τρίτος κύκλος σπουδών περιλαμβάνει την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής και ολοκληρώνεται με την 
απονομή διδακτορικού τίτλου. Οργανώνεται σε τμήματα πανεπιστημίων, τα οποία είναι αυτοδύναμα.  Οι 
διδακτορικοί τίτλοι απονέμονται από το πανεπιστήμιο στο οποίο ανήκει το τμήμα. Δικαίωμα υποβολής 
αίτησης για εκπόνηση διδακτορικής διατριβής έχει ο κάτοχος Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΜΣ): 
ΑΕΙ της ημεδαπής, αναγνωρισμένου ως ισότιμου της αλλοδαπής, ενιαίου και αδιάσπαστου τίτλου σπουδών 
μεταπτυχιακού επιπέδου του νόμου 4485/2017. Σε ειδικές περιπτώσεις είναι δυνατό να γίνει δεκτός ως 
υποψήφιος διδάκτορας, μη κάτοχος ΔΜΣ. 
Η εκπόνηση διδακτορικής διατριβής αποτελεί μια διαδικασία η οποία απαιτεί τη στενή συνεργασία του 
υποψήφιου διδάκτορα και του επιβλέποντος καθηγητή του. Η συνέλευση του τμήματος αναθέτει στον 
προτεινόμενο επιβλέποντα την επίβλεψη της διδακτορικής διατριβής.  Επίσης, ορίζει τριμελή 
συμβουλευτική επιτροπή, με αρμοδιότητα να πλαισιώνει και να υποστηρίζει την εκπόνηση και συγγραφή 
της. Στην επιτροπή μετέχει ως μέλος και ο επιβλέπων. 
 
 

 
Για λεπτομερή περιγραφή του ελληνικού εκπαιδευτικού συστήματος μπορείτε να συμβουλευτείτε  

τον Εθνικό Φάκελο που συντάχθηκε από την Ελληνική Υπηρεσία του Ευρωπαϊκού Δικτύου  
για την Εκπαίδευση ΕΥΡΥΔΙΚΗ.  

https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/greece_en 
 

 

 

 

 

 

 

 

Source: Eurydice 2020/21 

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8jiNRVGgNfKB5MXD0LzQTLWPU9yLzB8V68knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIuVYeTXOsORovdn0I_ZfRyMY0u5MuYIt1aaQCxpGiJYq8
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8jiNRVGgNfKB5MXD0LzQTLWPU9yLzB8V68knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIuVYeTXOsORovdn0I_ZfRyMY0u5MuYIt1aaQCxpGiJYq8
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/greece_en

