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ΠΜΣ «ΝΕΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙΣ ΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ» 2021- 2022 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ/ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Β΄ΚΥΚΛΟΥ ΠΜΣ «ΝΕΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ» 

ΩΡΑ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ 9.15 π.μ. 

Πέμπτη, 14 Ιουλίου 2022 

ΚΤΗΡΙΟ Κ7, 204 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΑΛΣΟΥΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

9.30-10.00 π.μ.  

1. ΔΕΡΜΑΤΑ ΕΛΕΝΗ  

 «Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΑΣΚΗΣΗΣ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΜΕ ΕΛΑΣΤΙΚΟΥΣ ΙΜΑΝΤΕΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΔΙΑΘΕΣΗ 

ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ» 

ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

1. Παπαδοπούλου Μαριάννα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Επιβλέπουσα 

Καθηγήτρια 

2. Κουμαντάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

3. Πέττα Γεωργία, Λέκτορας, Μέλος 

 

10.00-10.30 π.μ. 

 2. ΜΠΟΥΖΙΝΕΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  

«Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ 

ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΥΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΞΩΠΥΡΑΜΙΔΙΚΗ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ» 

 ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

1. Σακελλάρη Βασιλική, Καθηγήτρια, Επιβλέπουσα Καθηγήτρια 
2. Χρηστάκου Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Μέλος 
3. Δρ. Χρυσάγης Νικόλαος, ΕΔΙΠ, Μέλος 
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ΠΜΣ «ΝΕΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙΣ ΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ» 2021- 2022 

10.30-11.00 π.μ. 

3. ΠΝΑΚΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ  

 «ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΤΗΣ ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ 

ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗ ΜΥΟΣ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΑΘΛΗΤΕΣ ΒΑΔΗΝ 5 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ»  

ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

1. Παπανδρέου Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Επιβλέπουσα Καθηγήτρια 

2. Κουμαντάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

3. Χρηστάκου Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Μέλος 

 

11.00-11.30 π.μ 

4. ΒΑΣΙΛΑΡΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  

«ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΓΟΝΑΤΟΣ 

ΑΠΟ ΤΗΝ  ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΤΗΛΕ-ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ» 

 

ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

1. Γιόφτσιος Γεώργιος, Καθηγητής, Επιβλέποντας Καθηγητής 
2. Μουτζούρη Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Μέλος 
3. Κουμαντάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

 

11.30-12.00 μμ. 

5. ΜΥΛΩΝΑΚΗ ΝΙΚΗ  

«Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΠΛΕΥΡΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΚΑΤΩ 

ΑΚΡΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ» 

ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

1. Παπανδρέου Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Επιβλέπουσα Καθηγήτρια 

2. Κουμαντάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

3. Χρηστάκου Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Μέλος 

 

 

Καλή επιτυχία 

Η Συντονιστική Επιτροπή 

 

 


