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Αντικείμενο του Π.Μ.Σ. είναι η επιστημονικά τεκμηριωμένη παραγωγή και μετάδοση 
προηγμένων γνώσεων, τεχνογνωσίας, μεθοδολογιών, τεχνικών και ερευνητικών 
αποτελεσμάτων στον επιστημονικό χώρο της Φυσικοθεραπείας, με έμφαση στην 
πρόληψη, βελτίωση και ολιστική αντιμετώπιση παθολογικών καταστάσεων, συγγενών 
και επίκτητων, καθώς και τραυματικών βλαβών που προκαλούν διαταραχές στο 
αναπνευστικό, στο μυοσκελετικό και στο νευρικό σύστημα. Οι θεματικές ενότητες του 
αντικειμένου του μεταπτυχιακού προγράμματος αναφέρονται στην πρόληψη, 
βελτίωση, θεραπευτική άσκηση, ολιστική αντιμετώπιση  και λειτουργική 
αποκατάσταση. 
Σκοπός του προγράμματος είναι: Η προαγωγή της γνώσης και η ανάπτυξη της 
έρευνας στις συναφείς με το αντικείμενο του Π.Μ.Σ. επιστημονικές περιοχές της 
φυσικοθεραπείας και η δημιουργία υψηλού επιπέδου φυσικοθεραπευτών. 
Μαθησιακά αποτελέσματα: Μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος, αναμένεται 
οι μεταπτυχιακοί φοιτητές: 

• Να έχουν αποκτήσει υψηλή επιστημονική κατάρτιση και εξειδικευμένες 
δεξιότητες και γνώσεις, δυνατότητες και κοινωνικές/μεθοδολογικές ικανότητες 
σε συνθήκες εργασίας ή μελέτης. 

• Να γνωρίζουν τις θέσεις, στάσεις και πεποιθήσεις του σύγχρονου 
φυσικοθεραπευτή προκειμένου να υπηρετήσουν το κοινωνικό γίγνεσθαι και να 
δραστηριοποιηθούν σε επιστημονικούς, ερευνητικούς και επαγγελματικούς 
φορείς. 

• Να κατανοούν και να διαχειρίζονται τις ανάγκες των ασθενών με Αναπνευστικά, 
Μυοσκελετικά και Νευρολογικά προβλήματα με συνέπεια την ποιοτική φροντίδα 
υγείας. 

• Να εμβαθύνουν διαμέσου του κλινικού συλλογισμού και ερευνητικού 
σχεδιασμού στα γνωστικά αντικείμενα της Αναπνευστικής, Μυοσκελετικής και 
Νευρολογικής Φυσικοθεραπείας. 
 

• ΦΕΚ Απόφασης Διοικούσας για την Ίδρυση του ΠΜΣ 
• ΦΕΚ Κανονισμού ΠΜΣ 
• ΦΕΚ 1η Τροποποίηση Κανονισμού ΠΜΣ 
• ΦΕΚ 2η Τροποποίηση Απόφασης Διοικούσας για Ιδρυση ΠΜΣ 
• ΦΕΚ 2η Τροποποίηση ΦΕΚ Κανονισμού Σπουδών ΠΜΣ 
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